
Lunettes alcool
(Lunalc)

Atelier animé par un Intervenant Départemental de Sécurité Routière (IDSR)
pour la MSR-Var,

Durée de l’atelier
……………………………………………

• 1/4 d’heure

Cible
……………………………………………

• Tout  public  en âge  d’appréhender
la  problématique  au  regard  de  la
sécurité routière…

Sujets abordés
……………………………………………

• Rappel  de  la  réglementation  en
matière d’alcool
• les  effets  néfastes  sur  la  conduite
d’un véhicule
• Correspondance  entre  quantité
absorbée  et  taux  d’alcool  dans  le
sang
• Temps nécessaire à son élimination
• Perception
• Temps de réactions
• L’importance des comportements

Besoins
……………………………………………

• Un emplacement de 3 m x 5 m
• Une table
• Bouteilles  d’eau  pour  les
animateurs
• Stationnement gratuit  du véhicule
à proximité

Tous touchés, tous concernés, tous responsables !

Atelier interactif et ludique permettant de simuler l’altération
visuelle sous l’emprise de l’alcool, de donner une idée des
problèmes d’équilibre,  de coordination  des  mouvements  et
d’appréhension des distances.

Cet  atelier  est  animé  et  encadré  par  des  intervenants
départementaux  de  sécurité  routière  spécialement  formés
dans la pédagogie sur la thématique  “alcool”.  Il  peut être
complété par un parcours “Valise Alcool”.
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